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ООП ДО 

1 

младшая 

группа 

2 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подгот. 

к школе 

группа 

1. Познавательное  развитие 1 2 2 2 2 

 

 

Первые шаги в математику - 1 1 1 1 

Предметный мир 0,25 

1 

0,5 
1 

0,5 
1 

0,5 
1 

0,5 
1 

Мир природы 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

С дидактическим материалом 0,25    - - - - 

2. Речевое развитие 2 1 1 2 2 

  

Развитие речи 1 0,5 0,5 1 1 

подготовка к обучению грамоте - - - 0,5 0,5 

Чтение художественной 

литературы 
1 0,5 0,5 0,5 0,5 

3. Социально-коммуникативное развитие    1 1 

  

Социализация - - - 0,5 0,5 

Труд - - - 0,25 0,25 

Основы собственной безопасности - - - 0,25 0,25 

4. Художественно-эстетическое развитие 5 5 5 5 5 

 

 Музыка 2 2 2 2 2 

Художественное 

творчество 

Рисование 1 1 1 1 1 

Конструирование    0,5 
1 

0,5 
1 

0,5 
1 

Лепка 1 1 0,5 0,5 0,5 

Аппликация - 0,5 
 1 

1 1  1 

Конструирование 1 0,5 - - - 



5 Физическое направление развития 2 2 2 3 3 

 
Физическая культура в зале 2 2 2 2 2 

 Физическая культура на улице    1 1 

6 Содержание коррекционной работы  
   

2 2 

 

 Занятие с логопедом    

 

 

2 

 

 

2 

 ИТОГО: 
10 

1ч. 40 м. 

10 

2 ч.30 м. 

10 

3 ч. 20 м. 

15 

6 ч. 15 м. 

15 

7 ч. 30 м. 
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